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                                                                 Ai Dirigenti Scolastici  
                                                                     delle scuole primarie 
                                                                          della Regione Campania
                                                                     Loro sedi

Oggetto: Sistema ili sorveglianza “OKkio alla SALUTE” - Richiesta di sostegno all'attivazione della quinta raccolta dati (anno scolastico 2015-2016)

	In attuazione del programma interministeriale “Guadagnare salute: rendere facili le scelte salutari" finalizzato alla prevenzione delle malattie croniche e nell'ambito del Protocollo d'Intesa del 5 gennaio 2007 tra il Ministero della Salute e il Ministero dell'Istruzione, dell'Università e della 	Ricerca, il Ministero della Salute ha affidato all'Istituto Superiore di Sanità il coordinamento del sistema di sorveglianza "OKkio alla SALUTE” per la raccolta di dati, in tutte le Regioni italiane, sulla prevalenza di eccesso ponderale in età infantile e sullo siile di vita dei bambini.
	La quinta fase di raccolta dati (anno scolastico 2015- 2016)  riguarderà, come per gli anni precedenti un campione di alunni delle classi terze delle scuole primarie per la rilevazione diretta di peso e altezza, e la raccolta di informazioni sulle abitudini alimentari. 
	Le informazioni riguardanti le abitudini degli alunni saranno raccolte, come da protocollo, tramite questionari brevi, somministrati ai bambini in classe, ai loro insegnanti e ai genitori.
	Tutte le attività previste saranno svolte dagli operatori sanitari delle ASL in stretta collaborazione con gli insegnanti delle classi interessate, con una adeguata informazione e con un attivo coinvolgimento delle famiglie, mantenendo l'anonimato degli alunni che parteciperanno al monitoraggio.
	I risultati che emergeranno dalla sorveglianza saranno condivise ad ogni livello (provinciale, regionale, nazionale) per permettere agli operatori scolastici e sanitari di monitorare i comportamenti a rischio maggiormente diffusi e definire, in un'ottica di pianificazione partecipata e condivisa, interventi di prevenzione opportunamente studiati e diretti a target specifici.
	Si  allega  nota prot. n.0014384 della Direzione Generale per lo Studente, l’Integrazione, la Partecipazione e nota del Ministero della Salute del 30/10/2015
	Considerata la rilevanza dell’iniziativa si invita a darne massima diffusione. 


                                                                                                                  Il Direttore  Generale
                                                                                                                   f.to   Luisa Franzese
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